Functie-beschrijving
Ass. Jeugdtrainer vv A.S.W. C3

De ass. jeugdtrainer C-jeugd is een enthousiaste clubvrijwilliger die, samen met de C3-
jeugdtrainer, trainingen geeft aan jeugdspelers, die in het seizoen 2011-2012 voetballen in
de ASW C3.

ASW C3 bestaat uit jeugdspelers van 13 jaar en 14 jaar.

De oefenstof en coaching is gebaseerd op doorontwikkeling van de technische
balvaardigheid, positiespel, teamtactiek, teamtaken, wedstrijd- en teammentaliteit en
positietaken. Ook het vormen van een positieve sportbeleving, motivatie,
prestatiedrang, samenwerking, sociaal gedrag, goede mentaliteit en gezonde
normen en waarden behoort tot de doelstellingen van de jeugdtrainer.

De assistent jeugdtrainer C3 maakt deel uit van een team van C-jeugdtrainers en
levert een actieve bijdrage aan de organisatie en uitvoering van de jeugd trainingen.
Het trainersteam wordt geleid en geadviseerd door de hoofdtrainer C-jeugd en heeft
2-maandelijks overleg waar de trainingen, de oefenstof en de (voetbal)progressie en
ontwikkeling van de jeugd in de betreffende leeftijdgroep worden besproken.

De jeugdtrainer heeft bij voorkeur zelf enige trainerservaring en heeft voor het geven van
het goede voorbeeld, zelf een goed voetbalnivo. Verder bezit de hij/zij een reuzegeduld en
altijd positieve instelling.

De taken van de assistent jeugdtrainer C3-jeugd zijn:

1. Ondersteuning geven aan de jeugdtrainer C3 bij het organiseren en geven
van trainingen aan ASW C3, 1x per week. In het seizoen 2011-2012 elke
donderdag van 18.30h tot 19.45h.

Hiertoe is de ass. jeugdtrainer minimaal 25 minuten voor aanvang van de
training aanwezig.

2. ASW vindt het belangrijk dat niet alleen de jeugdspelers maar ook de
jeugdtrainers zich blijven ontwikkelen. Dat wordt vanuit ASW gestimuleerd
door de jeugdtrainers de mogelijkheid te bieden relevante pupillen/junioren
jeugdvoetbal cursussen te volgen.

Bij voorkeur is de assistent C3- jeugdtrainer tevens beschikbaar voor het begeleiden
begeleiden en coachen van de wedstrijden van ASW C3

Zoals je ziet verwachten we best veel om de jeugdspelers naar een hoger plan te
helpen, maar daar hoef je uiteraard niet alleen voor te staan. Voor de punten waar
je ondersteuning denkt nodig te hebben zijn er ter ondersteuning de hoofdtrainer C-
jeugd en Technisch Jeugd Coordinator Junioren.



